
【惠游清迈】泰国清迈+清莱 6 日 5 晚休闲之旅 

★行程亮点： 

◆ 全程资深出境领队陪同，一站无压力购物，自愿参加自费项目 

◆ 【全景游览】一次出行全打卡，清迈+清莱+金三角 

◆ 【优质住宿】全程品质酒店入住 

◆ 【清新体验】有机农场体验脚底去角质，回归田园放松一下 

◆ 【别样体验】游览泰式庄园，学做泰式小点心+泰服体验打卡+放水灯祈福 

◆ 【探寻小城故事】游古城，大象表演，塔佩门喂鸽子，大塔寺 悠闲时光 

◆ 【饕餮泰北美食】特色海鲜蒸笼宴+红烧猪肘餐+将军龙虾面&火山排骨，挑战味蕾，美食盛宴 

行程速览 

DAY1  专人接机，入住清迈酒店休息。 

DAY2  温泉休息站~白庙~黑庙~金三角（金三角大佛）~清莱夜市，入住清莱酒店 

DAY3  清莱~93 师后裔万养村~清迈日本城 Hinoki Land~清迈蓝庙，入住清迈酒店 

DAY4  泰式庄园（换泰服、做水灯）~大象营看表演~荷兰有机农场（制作草药包），入住清迈酒店 

DAY5 珠宝展示中心~体验布施~四面佛祈福~双龙寺~古城（大佛塔寺）~塔佩门喂鸽子~夜市，入住清迈酒店 

DAY6  约定时间送机，返回上海。 

参考酒店 

4 晚清迈网评四钻酒店： 

拜斯里玛雅Baisirimaya Hotel 或 雨树酒店 Raintree Hotel 或 清迈珍纳丽酒店 Jennalee Luxury 或 清迈和谐

度假村酒店 Harmony Resort Hotel 或 卡马蒙兰纳度假村 Khammon Lanna Resort 或 美居 Mercure 或 富丽

华 Furama 

1 晚清莱四钻住宿：Golden Pine Resort 清莱金松度假酒店 或 Phowadol Resort & Spa 或 Poonyamantra

波恩雅曼特拉度假村 或 Ｍ Boutique Resort Hotel 



时间/交通 行程 住宿 

D1 
飞机/

巴士 

上海-（飞）-清迈，参考航班：9C8511 (17:20 / 20:50) 

请各位贵宾在指定时间于上海浦东国际机场指定地点集合，由领队协助各位贵宾办理相关

出国手续。后搭乘国际航班飞往具有“泰北玫瑰”之称的—清迈。抵达后专人接机安排入

住酒店休息。 

（温馨提示：泰国所在东七区，比北京时间晚 1 小时，建议到达后马上调整手机时间。当

地使用货币为泰铢。泰国属于热带地区，无论几月份前往，都建议穿夏装，担心晚上凉的

旅客，建议自备一件薄外套。热带地区蚊虫较多，建议自备防蚊用品。） 

早餐：无；午餐：无 ；晚餐：自理 

 

清迈 

D2 巴士 

清迈-车-清莱，温泉休息站~白庙~黑庙~金三角（金三角大佛）~清莱夜市 

早餐后前往清莱，途径【温泉休息站】（游览时间约 30 分钟）体验温泉泡脚，稍作修整。 

下午前往【白庙】（游览时间约 30 分钟）汉语为龙昆寺、灵光寺或白龙寺。令人惊讶的

是，这座惊世骇俗的宗教建筑居然是始建于 1998 年的现代建筑，泰国著名建筑师 Mr 

Chalermchai 耗尽毕生心血创造了他人生中著有代表性的作品。清莱白庙纯白的屋顶，纯

白的墙壁，纯白的基座，镶嵌在墙面的玻璃时不时反射出耀眼的银光，仿佛一座落入凡间

的琼楼玉宇，让人瞬间产生敬仰之情。 

参观【黑屋】（游览时间约 30 分钟）此屋是泰国著名艺术家 Thawan Duchanee，他的

画作在当地相当著名，价值不菲；但他并不就此停步，在清菜自资修建了一个巨型的花园

式博物馆，由多座原木结构的泰式庙宇大殿组成。他穷毕生精力搜集了大量难以想象的关

于死亡、地狱的展品，包括数千年前的兽骨，原始民族的猎杀工具，各式各样的古代工具、

古董和标本等，用现代装置艺术的手法，把展品融合成一件一件的艺术品。 

清莱 



前往举世闻名的【金三角】（游览时间约 60 分钟）地区这里是泰国、缅甸、老挝三国的

交接处，由于特殊的地理位置，成为兵家必争之地，这地区充满着神秘的色彩。游览参观

【金三角大佛】及【金三角牌坊】，观赏湄公河两岸三国人民生活情形，一边是贫穷但积

极推动观光业的缅甸，一边是经济繁荣的泰国，另一边是保持原始风味的老挝。 

晚上可以在【清莱夜市】（自由活动约 60 分钟）随意溜达，体验当地特有泰北风情，并

自费享用当地夜市饕餮美食。 

早餐:酒店自助 午餐: 酒店自助餐或团队餐  晚餐:夜市自理（体验当地特色美食） 

 

D3 巴士 

清莱-车-清迈：93 师后裔万养村~清迈日本城 Hinoki Land~清迈蓝庙 

早餐后前往【93 师后裔万养村】位于芳县的一个九十三师后裔居住的华人村“万养村”，

带你踏访这个鲜少被外地人踏足的世外桃源，这个地方可说地如其名，实属一个人杰地灵

的宝地，在这个小村庄里居住的人 90%都是 93 师后裔，村子面积不大，但是在这个小小

的地方种出来的“荔枝”“橘子”可说是闻名泰国，甚至还出口海外。后徒步欣赏村子道

路两旁的【3D 艺术涂鸦】（浏览时间约 20 分钟），各种可爱的涂鸦很适合拍照打卡。 

【皇家计划博物馆】（浏览时间约 30 分钟）这是一座 1969 年由蒲美蓬大帝请堂哥毕沙

迪亲王来主持皇家山地计划。计划在 1980 年更名为皇家计划，此计划的成果也得到了国

际上的认可。前往【万养观音寺】参拜（浏览时间约 30 分钟），这座观音寺是由泰国皇

家诗琳通公主指示御赐地，星云法师于 1988 年莅村捐款建造。 

【清迈日本城 Hinoki Land】 （浏览时间约 30 分钟）坐落在清迈 Chai Prakan 县，一

个仿造日本修建的小城，鲜红色的鸟居、日本传统的实木结构的房屋，以及浓浓的日本庭

院风，眼前的景致令人惊叹。 

清迈 



前往【清迈蓝庙】（浏览时间约 30 分钟）的原名叫做 Wat Ban Den(班顿寺)。跟白庙黑

庙的叫法一个道理，因为外表的主色调为蓝色而被人们叫做蓝庙，占地面积超过 80 莱，

它有泰北较大规模的十二生肖塔群，还有清一色的蔚蓝屋顶和各式神兽，雕花艺术美轮美

奂。 

早餐:酒店自助 午餐: 93 师特色风味（红烧猪肘餐+甜菜火腿+黄焖乌骨鸡） 晚餐：特色九宫

海鲜蒸笼宴 

 

D4 巴士 

清迈 ：泰式庄园（换泰服、做水灯）~大象营看表演~荷兰有机农场（制作草药包） 

早餐后【泰式庄园活动】（浏览时间约 60 分钟）带游客参观水果园+体验割胶+品尝热带

水果自助大餐+园内还设有垂钓池（半小时）+传统北部泰服体验+自制泰式凉拌木瓜沙拉

+自制水灯+放天灯等活动，体验清迈休闲小清新。从悠闲到刺激一次体验到位，留下生

命中美好的回忆！ 

乘车前往【大象训练营】（浏览时间约 30 分钟）观看大象表演，在北部原始森林中，这

里的可爱大象会自由随性发挥表演独创的绘画天份，还会踢球、做按摩等。 

下午前往【荷兰有机农场】（浏览时间约 90 分钟）坐落于群山之间，并拥有着清新的荷

兰乡村风情，可以和园内若干动物亲密接触，如：矮种马、绵羊、鸭、鸡、鹅以及水牛。

抵达时每位游客将能享用农场安排的迎宾泰式养生饮料+泰式特色甜点。【体验项目：动

手制作草药包】亲手挑选新鲜的草药和香料，如柠檬草、姜、薄荷和其他本地特有植物，

学习如何将这些天然成分结合，制作出具有疗效的按摩草药包。此外还可以体验泰国传统

的【体验项目：泰式草药脚底去角质】 

早餐：酒店自助 午餐：大象营简餐  晚餐：将军龙虾面&火山排骨

清迈 



 

D5 巴士 

清迈：珠宝展示中心~四面佛祈福~双龙寺~古城（大佛塔寺）~塔佩门喂鸽子~夜市 

早餐后前往【珠宝展示中心】ISO 9001-2015（停留时间约 90 分钟）参观各类宝石，选

购各式美仑美奂的珠宝。了解泰国的国粹：泰国人民膜拜的红蓝宝石，可以挑选您所喜欢

的，给您带来美丽和好运。 

前往寺庙体验泰国传统文化【布施活动】（浏览约 30 分钟）泰国信仰佛教的人口比例非

常高，所以人们见面时几乎都是合十问候。而泰国信奉的是小乘佛教，所以需要在每天走

出寺庙接受布施、特别为您安排到寺庙做布施活动。随后至【旺灵寺】在此可以拜东南亚

的四面佛给佛祖贴金为自己和家人祈福。之后前往品尝蜂蜜燕窝，每人一碗。 

沿着 306 个台阶攀登而上来到清迈的地标【素贴山双龙寺】（浏览时间约 40 分钟）是一

座由白象选址、皇室建造，充满传奇色彩的庙宇，由于山路两旁有两只金龙守护，所以叫

双龙寺。寺内金碧辉煌、香火鼎盛。寺庙里埋有佛主的舍利子，是虔诚佛教信徒向往的地

方，在此您还可以俯瞰整个清迈城区的全景。 

继续前往地标【塔佩门喂鸽子】（浏览时间约 20 分钟）清迈古城建成时，用红色的砖块

相砌而成的围墙足足高达两米，非常气派。可惜由于经历风雨和岁月的沧桑，雄壮的清迈

古城只留下 那道大门作为影子被后人所记住。这座拥有历史风貌的城门，广场上的白鸽，

经过的行人都会不由自主的将目光聚集在城门前的广场上。【车游清迈古城】（浏览时间

约 30 分钟）参观壮丽的【大塔寺】也叫“柴迪隆寺（Wat Chedi Luang）” 位于清迈

古城的中央，曾经是泰北较高的建筑，因经历了大地震、泰缅战争的炮击以及自然灾害的

雷击后大约只剩下 60 米高，有“亚洲金字塔”的美称。 

前往【清迈夜市】（自由活动 60 分钟）感受清迈当地人的夜间生活，夜市里有着各种当

清迈 



地人自己制作的手工艺品和各式各样的泰式小吃，您可以在这里漫步欣赏独特的工艺品，

然后累了就在美食广场找个位置做下来，广场两边有很多小吃店，您可以慢慢选择您想吃

的美食好好品尝一下泰国口味。   

早餐：酒店自助  午餐：酒店自助餐  晚餐：夜市自理 

 

D6 
巴士/

飞机 

清迈-（飞）-上海 

约定时间送机离开清迈，返回上海。 

交通参考航班 9C8512 (08:45 / 13:45) 

早餐：酒店早餐（提前打包） 午餐：无 晚餐：无 

 

提供标准 

1.酒店：行程表上所列酒店(以两位成人共用一房为原则) 

2.餐食：行程中所示用餐 5 早 6 正（自理除外） 

3.交通：空调旅游车，及行程内所列之各种交通工具。 

4.游览项目：行程表内所列各项游览项目及第一门票。 

5.全程专业领队服务 

6.往返春秋航空机票（手提 7 公斤+10 公斤免费行李额） 

不含项目 

1. 导游小费：100 泰铢/天或 25 人民币/人/天*6 天 

2. 当地酒店单人房间差 850 元/人 

3.酒类、汽水、洗衣、电报、电话及其他一切私人性质之费用； 

4. 因罢工、台风、航班取消或更改时间，交通延阻及其它不可抗力因素所导致的额外费用； 



 

 

如需丰富行程，可自愿选择以下项目： 

骑大象（30分钟） = 1000 泰铢 

金三角船游三国 = 1000 泰铢 

泰式按摩 2个小时 = 1000 泰铢 

泰式草药按摩 2个小时 = 1500 泰铢 

人妖表演（普通座位） = 800 泰铢 

人妖表演（VIP座位） = 1000 泰铢 

夜间动物园 = 1200 泰铢 

大象营-竹筏漂流 = 500 泰铢 

大象营-坐牛车 = 300 泰铢 

 

5. 泰国签证：持中国护照免签 

6. 境外保险 

 


