
 

 

澳新凯 12 日东海岸连线旅行记  

☆优选行程：  

  东方航空 ,舒适安全 ,免费赠送全国联运  

  新西兰打卡世界八大生态奇景 -怀托摩钟乳石萤火虫洞  

  新西兰皇家爱歌顿农场 -观赏新西兰最传统，规模最大的农场，亲身体

验真正的牧场生活  

  怀奥塔普地热公园，欣赏全球知名的香槟池、天然的彩色温泉  

  黄金海岸天堂农庄 ,和袋鼠考拉合影  

  华纳影城彷如沉浸于电影世界  

  凯恩斯库兰达热带雨林，澳洲原始文化，聆听雨林深处秘密，享用澳洲

BBQ 烧烤午餐；  

  游大堡礁，出海前往“凯恩斯宝石——大堡礁，白色沙滩 +美丽珊瑚 +

海上活动  

  世界地标建筑，悉尼歌剧院  

  蓝山国家公园一层淡蓝色遮蔽 ,显得异常美丽 ,亦透着神秘  

☆优享美食：  

  美食——澳式 BBQ 烧烤餐、游船 /岛上午餐、鹿肉餐  

 



 

 

澳大利亚新西兰凯恩斯 12 日旅行记 

 

★ ★ ★参考行程★ ★ ★ 

D1  04/08，05/13，06/01    全国联运--上海       

请各位贵宾于 21:00【浦东机场】国际航站楼一号大厅集合，在领队带领下办理出境和登机手续，搭乘班机前往奥克

兰,开启愉快的旅程！ 

早餐：敬请自理                                  午餐:敬请自理 晚餐：敬请自理 

住宿：夜宿飞机上 

D2        上海奥克兰  航班参考：MU779  0015/1545（飞行 11 小时 30 分） 

今天乘坐国际航班飞往新西兰北岛主要城市奥克兰，抵达后办理出关手续。 

奥克兰新西兰第一大城市，被称为“风帆之都”。位于南太平洋南纬 37 度，新西兰北岛，它拥有 56 个小岛。温带海洋性气候。

面积 1086 平方公里。截至 2018 年人口有 136 万人，是南半球主要的交通航运枢纽，也是南半球最大的港口之一，世界著名

的国际大都市。是新西兰的经济、文化、政治、航运和旅游中心，奥克兰是新西兰最大的港口城市，也是全世界最发达的城市

之一。 

早餐：飞机餐                                  午餐: 飞机餐 晚餐：中式 8 菜 1 汤 

住宿：奥克兰 Holiday Inn Auckland Airport 或同级 

D3      奥克兰 地热景观 罗托鲁瓦    

酒店早餐后，驱车前往罗托鲁瓦，抵达后城市观光。 

酒店早餐后，驱车前往罗托鲁瓦 

【怀奥塔普地热公园】（约 1 小时）：怀奥塔普地热公园这里有全球知名的香槟池、天然的彩色温泉等景点。 

【红树林】（约 20 分钟）参观电影哈利波特的拍摄地，这里是罗吐鲁阿的一大奇迹，您可以在此见识到真正的参天大树，

天赐美景一定能让你叫绝。 

【政府花园】（约 20 分钟）绿色的草坪，美丽的建筑，是喝咖啡和休闲的好地方。 

【罗托鲁瓦湖】（约 20 分钟）罗托鲁瓦 13 个火山湖中最大的一个，也是北岛第二大淡水湖。由火山喷发引致凹陷积水而成，

水质清澈，风光秀美，湖里有各色的鳟鱼，湖边更是游弋着黑天鹅，野鸭及海鸥。 



 

 

  

早餐：酒店早餐                                 午餐: 鹿肉团餐 8 菜 1 汤 晚餐：中式团餐 8 菜 1 汤 

住宿：罗托鲁阿 Distinction Hotel 或 Copthorne Hotel 或 Novotel Rotorua 或 Jet Park Hotel 或同级 

D4     罗托鲁阿 爱歌顿牧场 怀托摩萤火虫洞 奥克兰    

酒店早餐后，前往爱歌顿牧场、怀托摩萤火虫洞，随后返回奥克兰 
 酒店早餐后，前往： 

【爱歌顿牧场】（约 1 小时，牧场巡游）：在这里你可以欣赏这个依傍圣山的美丽景色，了解新西兰特色畜牧业之余,还

能有机会与新西兰奶牛、绵羊、山羊、鹿、鸵鸟以及国民神兽羊驼来一次亲密接触，与动物小宝宝近距离 接触等待着您，

让您彻底远离城市喧嚣，享受一次真正零距离的自然环抱。 

随后前往怀托摩参观世界八大奇迹之一的【怀托摩萤火虫钟乳石洞】（约 1 小时）：怀托摩萤火虫洞是 3000 万年前形成

的石灰岩，于 1887 年被发现，现在已经成为新西兰深受欢迎的观光景点之一。差不多 45 分钟的 观光行程，沿著美丽壮

观的钟乳石通道,你将体验到岩洞长廊中如画如卷般的钟乳石奇景以及让人豁然开朗的岩溶大厅。正赞叹着大自然的奥妙时，

乘坐撑船穿行于萤火虫洞中的静河，欣赏头顶上成千上万的萤火 虫，犹如银河系中点点星光在闪烁摇曳，仔细聆听轻柔徐缓

的滴水声，才恍然大悟仍置身于深入地底萤火虫洞的巨大洞穴中，此时此景，美不胜收。 

【美国帆船杯比赛村】（约 20 分钟）：美洲杯帆船赛是史上古老的体育赛事，比现代奥林匹克还早 45 年， 它与奥运会，

世界杯足球赛，F1 赛车并称为世界四大体育赛事，也号称“海洋中的一级方程式”。 

【海湾大桥】（车览）：大桥连接奥克兰繁忙的港口——怀提玛塔海港南北两岸，全长 1020 米，与停泊在 奥克兰艇俱乐

部的万柱桅杆，组成了一幅壮观美丽的图画。 

   

早餐：酒店早餐                                  午餐: BBQ 烧烤餐 晚餐：中式团餐 8 菜 1 汤 



 

 

住宿：奥克兰 Holiday Inn Auckland Airport 或同级 

D5     奥克兰布里斯本/黄金海岸   航班待定 

早上送至机场，乘机前往澳洲布里斯本，抵达后城市观光。 

抵达布里斯班后，途径【故事桥】来到市中心。在【南岸公园】打卡布里斯班城市字母地标 Brisbane。在【市政厅】楼前

打卡地标建筑钟楼，被认为是布里斯班最美丽的建筑之一。在【袋鼠角】一览布里斯班城市风貌。在【昆士兰大学】校园公

共区域漫步。 

【冲浪者天堂】（约 60 分钟） 

漫步于黄金海岸 45 公里长的海岸线， 融入亿万冲浪爱好者聚集的冲浪者天堂。白沙细软， 海水湛蓝，天高云淡， 四顾

茫茫。 

   

早餐：早餐盒 午餐：自理 晚餐：中式 8 菜 1 汤 

住宿：Mercure Gold coast 或 Vibe Hotel Surfers Paradise 或 Mermaid Waters 或 Paradise Resort 或同级 

D6  黄金海岸 

酒店早餐后，前往天堂农庄+华纳兄弟影城。 

【天堂农庄】（约 1小时）：在这个 12 公顷的牧场里，你可以观赏牧羊人和牧羊犬秀，观赏趣致可笑的剪羊毛表演，还可

以给羊羔、小马驹、袋鼠和各种各样的澳洲动物喂食。这里是袋鼠及树熊(考拉)保护区-闲暇，来到保护区，看看还在熟睡

的树熊，还有那懒洋洋侧躺在地上的袋鼠，自费与这些可爱迷人的澳洲宝贝们拍照留念吧!农场还可以观赏最具经验的牧场

工人表演减羊毛和绵羊大展，在剪羊毛的过程中，剪羊毛的人还会请游客现场体会剪羊毛的乐趣，很有澳洲大农场本土气

息。在天堂农场您能真正体验一次澳洲的农庄生活，感受独一无二的澳洲传统文化。（赠送：每家庭一张抱考拉合照！） 

【华纳兄弟影城】 

澳大利亚有名的三大主题公园之一。公园内的场景布置和建筑设计都来源于华纳兄弟公司所拍摄的电影，蝙蝠侠、超人等经典

银幕形象会随时随地出现在你面前，你可以参与惊险刺激的“蝙蝠侠疾速之旅”，或者在超人的伴随下感受空前惊悚的疯狂过

山车。你还可以与兔八哥等卡通明星们不期而遇，回忆童年的烂漫滋味！公园不断更新着娱乐项目，比如漂移飞车表演，一定

令你惊呼不已！ 



 

 

   

早餐：酒店早餐 午餐：自理 晚餐：中式 8 菜 1 汤 

住宿：Mercure Gold coast 或 Vibe Hotel Surfers Paradise 或 Mermaid Waters 或 Paradise Resort 或同级 

D7      黄金海岸/布里斯班凯恩斯   航班待定  

早上送至机场，乘机飞往凯恩斯-大堡礁。                        

【库兰达热带雨林公园】 

作为电影《阿凡达》潘多拉雨林星球的灵感原型，这片古老神秘的雨林一直保留着最原始壮丽的美，穿梭在雨林世界中，你

能真切地感受到电影里如梦如幻的场景，这里的一切都在等待着你来发现！位于 Kennedy Highway 上，是世界上一处古老

而又神秘的热带雨林之一，也是库兰达的标志。整座热带雨林被列为世界自然遗产保护的对象之一，是到凯恩斯的必游之地。

热带雨林中有 200 多种鸟类，有存在了 1.5 亿万年的活化石级的羊齿科植物。这里还有出名的正宗澳式ＢＢＱ自助午餐，种

类多样，尤其新鲜味美的澳洲牛排绝对让你赞不绝口！ 

【深度体验：坐水陆两栖战车，听船长讲解雨林深处的秘密】：在热带雨林公园，乘坐由二战时期遗留下来的战车改装而成

的水陆两栖车深入热带雨林里进行探险，每个车都有船长作为专业讲解员介绍雨林的植物和生物系统。在雨林中有机会观赏

到澳洲特有的珍奇动物，包括澳洲非常小的袋鼠、北昆士兰非常为有名的蓝蝴蝶、绿色蜥蜴、玲珑小巧的爱翠鸟以及许多古

老的热带植物。 

【弗莱克热带植物园】（约 30 分钟） 

园内包括若干区域，一个小型艺术馆、一个游客中心、一个“野豆子咖啡厅”（Wild Bean Cafe）、一个小礼品店外，还有

一个雨林步道，可以通向淡水湖和咸水湖。有机会欣赏世界不同地区或国家的奇特植物。 

【海滨大道】（约 30 分钟） 

海滨大道沿着海滩而建，一边是海滩的风光，一边是整齐的高楼大厦，蔚蓝的天空，洁白的云朵还有和煦的阳关，总是能给

我们带来美好的心情。 



 

 

         

早餐： 早餐盒 午餐：澳式 BBQ 烧烤餐 晚餐：中式 8 菜 1 汤 

住宿： Crowne Plaza Surfers Paradise 或 Mantra On view 或 Mermaid Waters Hotel by Nightcap Plus 或同级 

D8       凯恩斯 

今天前往-绿岛大堡礁。 

【绿岛大堡礁】（不少于 4 小时，赠送浮潜或玻璃底船 2 选 1） 

迄今为止已拥有六千年历史。早在 1981 年就被列入“世界保护遗产”名录,它绵延 2000 多公里，为大堡礁上唯一拥有珊

瑚礁和热带雨林共存的岛屿。您既可以深入雨林区探秘、亦可下水前往这神秘的水晶宫，里面居住着许多罕见的动物，有

奇光异彩、姿态万千的各种软、硬珊瑚群，令人眼花缭乱的热带鱼，有体形庞大但性格温顺的福寿鱼，有从容不迫的大海

龟，有肉色为青紫色的巨型海蚌，还有蓝色的海星和肥胖的黑、红、白色的海参等等。喜欢好莱坞电影“海底总动员”的

游客可以在这里亲眼近距离观察到电影里的几乎每一个角色。有生活在软珊瑚里的小丑鱼尼莫一家，有那个说起话来喋喋

不休的刺尾鱼“叨瑞”，有绿海龟……大家一定要抱着“既来之，则放开了玩之”的心态去全身心投入各种活动，才能玩

得痛快，体验的充实，才会有不虚此行的感叹。（注：如遇不可抗力因素，无法出海，退每人 80 澳币，午餐自理） 

   

早餐：酒店早餐 午餐：船上/岛上自助餐 晚餐：中式 8 菜 1 汤 

住宿：Crowne Plaza Surfers Paradise 或 Mantra On view 或 Mermaid Waters Hotel by Nightcap Plus 或同级 

D9       凯恩斯悉尼  航班待定 

早上送至机场乘机飞往悉尼，抵达后城市观光。 

【悉尼歌剧院】（外观，游览约 30 分钟）悉尼容易被认出的建筑，它白色的外表，建在海港上的贝壳般的雕塑体，多年来

一直令人们叹为观止。 

【悉尼海港大桥】（远眺） 



 

 

黑色的大铁架，横跨悉尼港，和歌剧院相对，正好一黑一白。此桥很长，1149 米，世界排名第二，仅次于纽约的拜扬大

桥。是早期悉尼的代表建筑。 

【皇家植物园、麦考利夫人座椅】（游览约 20 分钟）  

澳洲最古老的植物园，种了世界各地的植物，占地 30 公顷，占据了悉尼海港的一个海湾，很大的一块城市绿地！悉尼最

美景观麦考利夫人长椅将悉尼歌剧院和海港大桥等景色尽收眼底。这里是拍摄悉尼歌剧院的绝佳地点. 

【海德公园】（游览约 20 分钟）：伦敦式样的典范，现在则是市中心人们休闲的绝好去处。 

【悉尼大学】：悉尼大学是澳洲成立最早、最古老的学校。它成立于 1850 年，至今已有近 170 余年的历史，是澳洲历史
上第一个高等学府，也是全大洋洲和全南半球的第一所大学。 

【悉尼游船】 

乘坐悉尼海港中的豪华游船畅游悉尼港，欣赏两岸的豪宅区及繁华市区远景。 随着游船的行径，不同角度的悉尼歌剧院、海港

大桥尽收眼底，并在船上享用【游船三道式西餐】，真是浪 漫至极！（如遇特殊日期或船没位置，更换同级的其他三道式晚餐

游船 

   

早餐：酒店早餐 午餐：中式 8 菜 1 汤 晚餐：游船三道式西餐 

住宿： Rydges Bankstown 或 Mercure Parramatta 或 Pacific Hotel Lane Cove 或 Holiday Inn Express Sydney 

Airport 或同级 

D10       悉尼 蓝山 悉尼 

酒店早餐后，前往蓝山国家公园。 

【蓝山】（时间 30 分钟）：这里的桉树挥发的油滴在空中经折射呈现蓝光，所以得名蓝山。蓝山无论是云雾蒙蒙,还是阳

光当头,总是被一层淡蓝色遮蔽,显得异常美丽,亦透着神秘。您可自费乘坐世界上独一无二的近【90 度平行缆车-60 分钟】进入

蓝山深处，漫行于热带雨林中。最后乘上【SKYWAY 缆车】横越原始山谷和眩目瀑布，通往享誉世界的【三姐妹峰】。(蓝山

缆车可自行选择参加，费用自理)。 

【鲁拉小镇】（不少于 30 分钟）小镇的街道两旁有很好的绿化和一幢幢漂亮的小别墅，精致的古董店、咖啡馆、纪念品

店便开在这些别墅里。鲜花点缀着小镇，春天在主街上能看到成排盛开的樱花。 



 

 

   

早餐： 酒店早餐 午餐: 西式简餐 晚餐：中式团餐 8 菜 1 汤 

住宿： Rydges Bankstown 或 Mercure Parramatta 或 Pacific Hotel Lane Cove 或 Holiday Inn Express Sydney 

Airport 或同级 

D11    悉尼自由活动（不含用车）上海   参考航班： MU736  2030/0530  飞行时间：11 小时 

睡到自然醒，酒店早餐后，自由活动（不含用车）。 

推荐：【悉尼 DFS】 

悉尼 DFS 免税店坐落在悉尼岩石区，共有四层的营业大厅，总面积达 4000 平方米，是澳大利亚较大的市内免税

店，主要经营世界各地的明牌商店，包括香水，服装和配饰，烟酒，手表和珠宝等。 

活动结束后在指定地点集合，送至机场乘机返回上海 

   

早餐：酒店早餐 午餐：自理 晚餐：自理 

住宿：飞机上 

D12    上海—全国联运 

清晨抵达上海，结束愉快的澳大利亚、新西兰 12 天之旅。 

注意事项:以上行程及所列酒店仅供参考，一切以出团通知为准！旅行社有权对以上行程进行合理解释，保留调整航班

及行程先后顺序的权力！在不减少游览景点的情况下，此旅游行程视当地实际情况，游览顺序可能会前后调整，在此



 

 

特别声明！ 

 

费用包含     
机票：国际间往返机票及澳大利亚新西兰境内段机票（经济舱含机场税）； 

酒店：境外当地四星酒店或度假村或公寓式酒店或同级酒店（全程酒店安排四星为主，各别小镇安排三星酒店。以两位

成人共用一房为原则；部分双标房床型为 1 大床+1 沙发床或 1 大床+1 单人床，此情况属正常现象）； 

餐食：酒店早餐（遇早航班为打包餐盒） 

中式餐食（午餐晚餐 8 菜一汤，餐标 30/人/新西兰元/澳大利亚元，按当日汇率） 

用餐时间在飞机上或船上以机船餐为准，不再另退餐费； 

自理用餐参考具体行程；（全程餐食无法取消，费用不退，视为客人自动放弃！） 

交通：行程内所列包含之各种交通工具； 

游览项目：行程表内所列各项游览项目及入场费用； 

签证：新西兰团队签证费+澳洲旅游签证费（禁止境外擅自离团）； 

导游服务：中文司机兼导游+领队服务 

保险：出境游 50 万高额保险； 

行李全程：每位限携带手提行李 1 件（重量不超过 7KG）及托运行李 1 件（每件重量不超过 23KG） 

**若航空公司发出更新有关行李托运通知，则以新的政策为准！** 

费用不包含     
1、个人护照费、申请签证中准备相关材料所需的制作、手续费，如未成年人所需的公证书； 

2、燃油以及票税加价涨价因素、行李超重费用及海关课税。 

3、个人自愿购买的其他旅游保险（本公司强烈建议旅客购买旅游保险，以保障旅客利益）。 

4、行程外以及自由活动时间内自行选择参加的活动项目或观光节目。 

5、各国酒类、汽水、洗衣、电报、电话及一切私人性质之费用。 

6、因罢工、台风、航班取消或更改时间，交通延阻及其它不在本公司控制范围内情况所导致的额外费用。 

7、因新冠肺炎导致滞留产生的一切费用。 

特别说明 
行程中所有牵涉到的机票、酒店、用餐、景点门票等除特别说明的价格外均为一体价格，不得拆分。若遇境外景点、火

车等对青少年、老人优惠或者免费，均不在此列，无法退费。 

行程中所安排的机票/船票/车票/酒店或观光项目，均属团体订位，一经出发前确认及订购后，任何情况下而未能使用者，

概不退回任何款项。 

 



 

 

备注： 
1、是否给予签证、是否准予出、入境，为有关机关的行政权利。如因游客自身原因或因提供材料存在问题不能及时办理

签证而影响行程的，以及被有关机关拒发签证或不准出入境的，相关责任和费用由游客自行承担； 

2、因不可抗拒的客观原因和非旅行社原因（如天灾、战争、罢工、政府行为等）或航空公司航班延误或取消、使领馆签

证延误、报名人数不足等特殊情况，旅行社有权取消或变更行程，一切超出费用（如在外延期签证费、住、食及交通费、

国家航空运价调整等）旅行社有权追加差价； 

3、大洋洲国家独特的人文风俗和历史环境，造就了各地风格各异的教堂、广场及喷泉等景点，这些景点一部分是免费对

外开放的，领队会根据实际情况酌情安排部分景点入内参观；另外，部分景点如市政厅、议会大厦等，作为城市典型标

志的同时，也是政府实际的办公地点，建筑风格极具当地特色，这部分景点是不能够入内参观的，游客可以外观并留影

纪念； 

4、15 人以上发团；如收客人数不足，本社有权取消发团或价另议；游客可改期参加，请谅解； 

5、由于团队行程中所有住宿、用车、景点门票等均为旅行社打包整体销售，因此若游客因自身原因未能游览参观的则视

为自动放弃，旅行社将无法退费用；如遇新西兰重大假日、比赛、会议期间，相应城市住三星酒店，不另行通知； 

6、全程酒店住宿均安排双人标准间，无自然单间，如参团时有单男单女以加床或拼房为主，如果要住单间，请提前告知，

另支付单房差； 

7、按照新西兰移民局法律规定团体旅游全程必须跟团，不得擅自离团。如发现客人私自离团，我社将立即向大使馆汇报，

当地地接社也将立即报移民局，一切后果由客人自负。谢谢配合！ 

8、境外的当天行程到酒店休息为止，客人私自外出发生一切意外均与旅行社无关； 

9、以上行程仅供参考，可能因航班、订房、天气等情况而改变行程顺序和游览时间。但以尽量以不减少所列景点为前提。

以出团通知书行程为准。 

 

 

澳新自费项目参考（根据实际人数安排游览情况，价格会有所浮动） 

项目 内容 费用 

波利尼西亚温泉 

费用包含：巴士往返接送+罗托鲁瓦波利尼西亚温泉高级池 

（总计 1.5 小时） 

成人 NZ$85/人（高级

池） 

6 人起订 

奥克兰市区天空塔 

+机器人汉堡 

费用包含：巴士接送+司兼导或领队陪同+午餐 

从酒店出发前往伊甸山，登伊甸山观景台；后前往 SKYCITY， 

午餐享用特色机器人汉堡（价格 25 纽币/人，已包含），

午 餐后登塔俯瞰奥克兰市区全景；后前往皇后街自由活

动； 

NZ$180/人 

8 人起订 



 

 

于 19：00 至酒店接不参加自费客人，一同前往机场 

黄金海岸+抓泥蟹+危险 角+

水果园一日游 

前往黄金海岸+抓泥蟹+危险角+水果园 含午餐水果园 

BBQ，含用车及导游小费 

（10 人起订） 

成人 AU$248 每人 

儿童 AU$218 每人 

(3-12 岁) 

黄金海岸+可伦宾动物园 

+太平洋购物 

前往黄金海岸+可伦宾动物园+太平洋购物 午餐自理，含用

车及导游小费 

（8 人起订） 

成人 AU$168 每人 

儿童 AU$158 每人 

(3-12 岁) 

黄金海岸+西达酒庄品酒 

+白天萤火虫洞生态之旅 

+鹰高艺术小镇 

前往黄金海岸+西达酒庄品酒+白天萤火虫洞生态之旅+鹰

高 艺术小镇；午餐酒庄牛排餐，含用车及导游小费 

（10 人起订） 

成人 AU$188 每人 

儿童 AU$180 每人 

(3-12 岁) 

黄金海岸 白天豪华游艇之

旅+澳特 莱斯 

白天豪华游艇之旅+澳特莱斯: 百万豪华游艇游黄金海岸富

人湾 1 小时,含香槟.点心.水果 及游艇上中文导游讲解及

来回车接送 

（10 人起订） 

AU$190 每人 

黄金海岸热气球 

清晨乘坐热气球看日出 

含景点公司接送 

（*此活动需视天气状况而定,且需在气流稳定的情况下才 

可操作） 

成人 AU$495 每人 

儿童 AU$495 每人 

(3-12 岁) 

黄金海岸 

黄金海岸自然桥观赏萤 火

虫夜游-来回 3 小时 (中文) 

 

自然桥观赏萤火虫夜游 含景点公司接送 

成人 AU$120 每人 

儿童 AU$110 每人 

(3-12 岁) 

凯恩斯 跳伞 15000ft 
凯恩斯跳伞 15000ft 

含景点公司接送 
成人 AU$359 起每人 

凯恩斯 热气球 Weekday 

清晨乘坐热气球看日出 

含景点公司接送 

（*此活动需视天气状况而定,且需在气流稳定的情况下才 

可操作） 

成人 AU$495 每人 

儿童 AU$495 每人 

(3-12 岁) 

**以 上 价 格 或 因 汇 率 等 因 素 调 整 ， 仅 作 参 考 ， 具 体 请 以 当 地 导 游 推 荐 为 准 ！ 谢 

谢 配 合 ！ 

**行 程 中 自 费 项 目 为 自 愿 参 加 ，不 强 迫 自 费 。如 人 数 不 足 基 本 要 求 时 、价 格 、内 

容 、时 间 等 将 略 有 调 整 ， 以 境 外 导 游 所 推 荐 的 门 市 价 格 为 准 ！ 

 

 


