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本州五晚六日双古都寻觅之旅 
（东进阪出） 

【行程特色】： 

★【景点篇】 

浅草寺、大阪城公园、富士山、金阁寺，超丰富深度游行程，让您一次玩个够  

富士山脚下河口湖大石公园，四季都可以来追花，打卡最美花海~ 

打卡日本动漫电器圣地——秋叶原，巨幅动漫+琳琅满目的电器，令人心驰神往~ 

寒假春节期间限定：富士山 YETI 雪乐园，一边玩雪一边欣赏富士山美景！！ 

★【航班篇】精选吉祥/中国航空正班机直飞往返，拒绝红眼之苦，每人可携带 2件 23KG

行程 

★【购物篇】银座、心斋桥、仲见世商店街，让你尽情享受购物乐趣 

★【体验篇】镰仓深度游览，打卡绝美湘南海岸风景 

★【酒店篇】全程当地优质酒店，行程含一次日式温泉美汤体验，洗去一身旅行疲惫 

★【美食篇】即可品尝精致的团餐，又可体验日本传统美食，满足你的饕餮之心 

★【服务篇】全程安排我社优秀领队贴心服务，扫除您在异国他乡的不安心情 

【日程安排】： 

第一天 

上海  东京   

参考航班：CA157 PVGNRT 1700 2045 

MU575 PVGHND 1705-2050（1/29出发去程） 

住宿  东横 INN 成田或同级 

早餐 敬请自理 中餐 敬请自理 晚餐 敬请自理 

    于指定时间在机场集合后，由领队带领办理出境手续，搭乘国际航班前往日本机场，抵达后前往酒店入住。 

第二天 

东京 住宿  幕張国際研修センター、東横イ

ン成田  或同级 

早餐 酒店内 中餐 日式定食 晚餐 敬请自理 

【浅草寺】·【仲见世商店街】（60 分左右）浅草寺位于东京台东区，是日本现存的具有“江户风格”的民

众游乐之地。相传，在推古天皇三十六年 （公元 628 年），有两个渔民在宫户川捕鱼，捞起了一座高 5.5 厘

米的金观音像，附近人家就集资修建了一座庙宇供奉这尊佛像，寺西南角有一座五重塔，仅次于京都东寺的五

重塔，为日本第二高塔。寺东北有浅草神社，造型典雅，雕刻优美。仲见世商店街是围绕着浅草寺发源起来的

特色小商品和美食街，是年轻人喜爱的逛街、购物、约会场所。 

【东京晴空塔】（车览）也叫东京天空树，高 634米，仅次于迪拜塔，它于 2012年正式开放参观，是东京的

一个新地标。 

【动漫天堂——秋叶原动漫电器一条街】（约 40 分钟）巨幅动漫海报、玲琅满目的手办、各种 cosplay，简

直就像动漫被写进了现实，沿街布满了各种电器店、主题咖啡馆。即使不是御宅族，只要踏进这片动漫天地，

也会被深深吸引。 

【银座】（约 90 分钟）象征日本现代化代表的三大景点之一的银座，与巴黎的香榭丽舍大街、纽约的第五大

街齐名，是世界三大繁华中心之一。银座是通过不断地填海造地才逐步形成今日之构架。 银座是许多百年老

http://baike.baidu.com/view/249647.htm
http://you.ctrip.com/sight/dubai1062/63119.html
http://baike.baidu.com/view/7708.htm
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铺与本土品牌的发祥地。贯穿银座 1丁目至 8丁目的中央通，被选为日本「一百名道」之一，也是银座最繁华

的主要街道。每到星期日下午，整条中央通会实施交通管制，成为行人的步行者天堂。 

第三天 

东京-富士山 住宿  ホテル富士桜、ホテル緑水亭或

同级 

早餐 酒店内 中餐 敬请自理 晚餐 温泉晚餐 

【河口湖大石公园】（40 分左右）大石公园位于河口湖北岸的大石地区，是一座面向河口湖畔的公园。这里

也是拍摄以“富士山与花”为主题照片的摄影家经常到访的圣地。园内有河口湖自然生活馆、能看到富士山的

咖啡店、大石釉传统工艺馆等场馆，在欣赏自然美景的同时也可以来这些场馆内看看，相信一定会有所收获。 

【江之岛海景】（约 30 分钟）位于镰仓西南方，得天独厚的海湾，是来镰仓必去的地方。这里的美，来自于

海浪，来自于海浪拍打在岩岸溅起水花的模样，伴随着耀金的夕阳。 

【镰仓小町通】（约 60 分）从鹤冈八幡宫笔直延伸的若宫大路的西侧，是一条南北走向的道路小町街。这里

从纳豆、火腿等地方特产食品店到镰仓雕刻等工艺品店，从老字号餐馆到洋气的咖啡馆应有尽有。从道路两侧

到小街深处有 200 多家饮食店和商店鳞次栉比，吸引了许多购物的人群。 

第四天 
富士山—中部 住宿  ホテルコー ヨー別館或同级 

早餐 酒店内  中餐 日式定食 晚餐 敬请自理 

前往以下景点 

【忍野八海】（40 分左右）忍野八海位于山梨县忍野村，保存着几百年以来原汁原味的日式农村建筑：合掌

屋，村中有 8个清澈见底的水池，水源来自于富士山山顶融雪，融化后渗透至地下，经层层过虑后从忍野村中

冒出，此处为日本名水百选地之一，泉水可直接饮用，甘甜可口。 

【富士山五合目】（40分左右）富士山海拔 3776米，是一座休眠火山，以完美的山体外形成名于世，是日本

人灵魂的故乡，每一个日本人一生中必登一次富士山。五合目海拔约 2300 米。位于半山腰地区，云层之上，

既可欣赏富士山的雄伟，亦可远眺远处的阿尔卑斯山脉（由明治天皇命名）。 

如因天气等原因富士山封山，不能前往五合目，则改为一合目或富士资料馆，敬请原解！ 

【御殿場奥特莱斯】（60分左右）日本御殿场奥特莱斯(Gotemba Premium Outlet)是日本品牌店最多的 Outlet

商场，也是日本最红火的商场之一，是 Chelsea Japan Co., Ltd.公司开发、运营的名品购物中心。整个商场

就像一座山中花园，不仅东京人爱逛，连国内外的观光客都将这里当作一个景点，加上距离富士山、箱根等度

假地距离很近的优越条件，每当周末假日，逛街人潮络绎不绝，算是东京近郊最好逛的一个名牌过季商场。 

▼【富士山二合目+Yeti 雪乐园（含雪盆）】（1/22-2/12 出发的班期，富士山五合目+御殿场奥特莱斯改为

前往此景点 120 分钟，寒假春节期间限定） 

富士山是日本国内的最高峰，也是世界上最大的活火山之一，主峰海拔高达 3776公尺。富士山山体呈圆锥状，

太古时代反复喷发堆积形成山体，火山喷发物层层堆积，成为锥状成层火山山顶有巨大的火山口，直径约 800

米，深约 200米。富士山作为日本民族的象征之一，在全球都享有盛誉。富士山被日本人民誉为“圣岳”，是

日本民族引以为傲的象征。 

这里有相对平缓容易驾驭的雪道：非常适合初级者以及中级者！同时设有平均坡度 5度的「家庭专用滑雪場」

和适合小朋友玩雪橇的「雪橇专用滑雪場」、「儿童游戏区」。 

【地震体验馆】（40 分左右）在地震体验馆，通过体验模拟地震的摇晃来提高对地震知识的了解，还展示地

震的历史和资料，加深对地震的理解，还有魔术镜子的房间，全部由金子构成演绎的迷路世界。 

【珍珠珊瑚珠宝免税店】（60 分左右）亲身体验世界著名伊势珍珠文化，皇室珠宝近距离展示，店内珍珠饰

品设计经典，工艺精湛，可自由选购。 

第五天 中部—京都—大阪 住宿  紀泉閣或同级 

http://baike.baidu.com/view/2644450.htm
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以上属于参考行程, 游览/次序或酒店入住次序将保留前后调整可能性, 以最终

出团通知为准, 敬请客人理解! 

报价包含： 

★全程小费人民币 50/人/天 （大小同价） 

★往返国际机票及机建燃油税 

★旅游签证 

★全程中文领队及当地中文导游服务，旅游用车以及所示用餐（餐标 1000 日币/人），用餐顺序和内容根

据实际情况调整 

★行程上所列景点第一门票 

报价不含： 

★出入境行李海关课税★超重行李的托运费及保管费★酒店内收费电视、电话、饮品、烟酒等个人消费税，

境外个人消费费用自理★护照工本费 200 元★由于目前国际燃油税不断上涨, 若航空公司临时调整燃油税, 

本社有权按实际情况补收税金差价, 敬请配合! 

★单房差 2000 元/人全程 

不占床提示： 

1、不占床儿童定义:出发之日时不满 6 周岁的小童,价格在成人基础上减 200 元/人 超过 6 周岁必须占床! 若

6 周岁以下儿童占床价格必须按成人收费! 

2、若你选择 1 名成人携带 1 名 6 周岁以下儿童,且儿童为不占床,房间内会有另外一名成人或相同情况(1 名

成人+1 名不占床儿童)的客人入住; 可能引起不必要的麻烦, 

3、由于日本国情的关系,日本酒店的床相对都较小,带儿童睡一张床可能会带来不便,请酌情考虑; 

4、婴儿定义：按回程日期算为 2 周岁以下孩童视为婴儿，价格为 3000 元/人，但婴儿机票需重新咨询航空

公司配额，敬请谅解。 

早餐 酒店内 中餐 敬请自理 晚餐 敬请自理 

【金阁寺】（30 分左右）之后前往金阁寺，是著名的一休和尚修行之地、同时也是世界文化遗产的金阁寺外

墙由 4公斤的纯黄金贴箔打造，在阳光的照射之下，金光闪闪的本体建筑和湖面清晰的倒映上下呼应，绚丽夺

目。一休和尚实际贵为天皇皇太子，因为避免皇室争权夺利而在此修行。 

【茶道体验】（40分左右）游客可以参加茶道体验，学习茶道的礼仪，感受茶道的魅力。 

【日本綜合免稅店】（60 分左右）人气产品免税专门店, 客人可自由选购各种日本国民之健康流行食品及各

种日本手信。 

【心斋桥】（90 分左右）前往热络有名心斋桥商店街，在充满了年轻气息看不到尽头的商店街，贴心的搭上

透明雨遮蓬，无论刮风下雨都不减您逛街购物的兴致，大阪烧、章鱼烧、一兰拉面、金龙拉面、0101、H&M、

ZARA、UNIQLO、高岛屋、大丸百货琳琅满目的商品，人潮不断，完全感受大阪城市的鲜明气息和闪亮的活力。

而紧邻隔壁绿树成荫的御堂筋大道则林立着多家世界性时尚名牌店。 

【大阪城公园】（30分左右）可俯视大阪市，另公园内有大阪城地标建筑：天守阁，是日本三大城堡之一「大

阪城」，丰臣秀吉于公元 1583 年在石山本愿寺遗址上初建，至今已有 400 多年历史，如今是改建为历史文物

博物馆(不登天守阁) 

第六天 

大阪 上海  

参考航班：CA922 KIXPVG 1330-1515 

FM874 KIXPVG 1200-1400（1/29 出发回程） 

住宿  / 

早餐 酒店内 中餐 敬请自理 晚餐 敬请自理 

早餐后集合乘车赴国际机场，办理登机手续，搭乘国际航班回国，结束愉快的日本之旅。 
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责任告知： 

第三方责任告知： 

航班提醒：旅行社对航班因运力、天气(台风, 大风雪, 暴动等因素延误、变更、取消等无法掌控, 如遇此种

情况，造成旅行者滞留的膳食及住宿费用, 将由旅游者承担; 旅行社将尽力避免损失扩大，并与航空公司协

调。 

旅行社可能因此将对行程做出相应调整，届时敬请旅游者配合谅解 

个人消费行为： 

个人消费说明：非旅行社行程中安排的购物、娱乐等项目，属旅游者个人消费行为，如产生纠纷或损失，

旅行社不承担责任 

旅游者义务： 

日本是靠左行驶，过马路时请注意来往车辆。通过马路时走人行横道或地下通道。行车途中不要在车内走

动，老人和儿童要有成年人陪护，以防不确定危险。车辆在颠簸路段行驶过程中不要离开座位和饮食（主

要是坚果类），以免发生呛水或卡咽危险 

温馨提示： 

贵重物品随身携带或申请酒店的保险柜服务，勿放入交运行李、酒店房间里或旅游巴士上。随身携带财物

稳妥安置，不要离开自己视线范围。游览、拍照、散步、购物时，随时注意和检查，谨防被盗遗失 

安全提示： 

★夜间或自由活动时间若需自行外出，请告知领队或团友，并应特别注意安全。 

★行走雪地及陡峭之路请谨慎小心。 

★海边戏水请勿超越安全警戒线。 

★搭乘飞机时，请随时扣紧安全带，以免乱流影响安全。 

★游泳池未开放时请勿擅自入池游泳，并切记勿单独入池。 

★泡温泉大浴室时不着衣物或泳衣,请先在池外清洗干净后再入池内,请注意泡温泉每次最好不超过１５分

钟为佳,并携伴同行. 

★团体需一起活动，途中若要离队需征得领队同意以免发生意外。 

★孕妇、心脏病、皮肤病者或皮肤上有伤口者不要泡汤，用脑过度、激烈运动后、熬夜隔天不要猛然泡汤，

可能会造成休克。 

★患有心脏病、高血压者、孕妇或自知身体状况不佳者，建议勿参加具 有刺激性之活动。此刺激活动泛指

如搭乘直升机、大峡谷小飞机、高 空弹跳、降落伞和各式水上活动如浮潜、香蕉船、水上摩托车、拖曳 伞

等 

★行走雪地及陡峭之路，建议穿着雪鞋或于鞋子加止滑钉，并请特别小 心上下车，若无做好防滑装备，切

勿在冰上行走或活动，以免跌倒或 摔伤。 

特别声明： 

★膳食由我司预先安排的餐厅，如团友不共同用餐，将不能退费，作自动放弃论! 

★如遇航班延误或取消、天灾、战争、罢工、领馆签证延误等不可抗拒因素的特殊情况，我公司有权变更

行程及出发日期, 最终行程以出团通知为准! 

★暑假,樱花,红叶期间是当地旅游旺季, 各景点或游乐场等热点游人较多, 本社安排之行程及餐食, 导游将

按照实际交通及游览情况, 略作适当调整, 以便顺利完成所有景点, 敬请客人配合!  

★ 如遇当地公共假期、节日、气候等状况，上述行程次序及景点可能临时变动、修改或更换，本公司不作

预先通知，敬请谅解； 

★ 因客人自身问题而不能在中国关出境或在日本入境，则所有费用，恕不退款。 
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★年末, 年始及假期, 价格将会有浮动,如日元汇率大幅浮动,报价会作适当调整 

★日本国土交通省于平成 24 年 6 月(2012 年)发布最新规定，每日行车时间不得超过 10 小时（以自车库实

际发车时间为计算基准），以有效防止巴士司机因过(疲)劳驾驶所衍生之交通状况。（资料来源：日本国

土交通省） 

★中国与日本两地间的饮食文化多有不同，日本的多数素食者可食用葱、姜、蒜、辣椒、奶蛋甚至柴鱼或

肉汁高汤所熬煮的餐饮，为尊重台湾素食贵宾的饮食习惯，在避免使用上述食材的前提下，各餐厅多以各

式蔬菜、豆腐等食材搭配渍物料理的定食或锅物提供给素食贵宾，且当地购买全素食品也相当不易，故建

议前往日本旅游的贵宾，如有需要请自行事先准备素食品，以备不时之需。 

 

 

 

http://www.mlit.go.jp/report/press/jidosha02_hh_000095.html
http://www.mlit.go.jp/report/press/jidosha02_hh_000095.html

